
EL SENDERISMO 

 

PORTADA con nombre, apellidos, curso, título y fotografía 

ÍNDICE con los puntos numerados y paginados. 

1. ¿QUÉ ES EL SENDERISMO? 

2. EQUIPAMIENTO PARA LLEVAR EN SENDERISMO 

3. NORMAS DE SEGURIDAD BÁSICAS 

4. BUENAS PRÁCTICAS PARA RESPETAR EL MEDIO 

AMBIENTE 

5. RUTAS DE SENDERISMO CERCANAS A PATERNA 

6. BIBLIOGRAFÍA (más de una fuente de información) 

Recuerda poner el número de las páginas, justificar el texto, poner al menos una tabla en algún 

apartado, incluir fotografías, grapar el trabajo,… 

Son 2 puntos de la nota de esta unidad. 

LA FECHA LÍMITE DE ENTREGA SERÁ EL VIERNES 22 DE MARZO. 

 


